
Trance-Tag

Wenn du auf der Suche nach Spaß, Erfolg und Glück im Leben bist, dann sind die
1-Tagesseminare der richtige Start für dich! Hier erfährst du, wie du jeden 
einzelnen Tag in den Tag verwandelst, den du dir wünschst, wie du einen
Arbeitstag zu einem Tag voller Begeisterung und Erfolg machst, wie du dein Team in 
dein „Traumteam“ verwandelst und wie du deine Kommunikation so veränderst, 
dass du für andere Menschen ein Magnet voller positiver Gefühle wirst.

Alle 1-Tagesseminare können auch als Ein-oder Mehrtagesseminare in deinem
Unternehmen in Form eines Inhouse-Seminars gebucht werden. Sie vermitteln
dir themenbezogen mit Spaß und Leichtigkeit effektive
Kommunikationstechniken und Gedankenmuster, die dich in allen
Lebensbereichen schnell und spürbar voranbringen werden.

Sie eignen sich sowohl als Kurzseminar in deinem Unternehmen für Mitarbeiter
oder für jedermann in unserem schönen Erholungsgebiet am Bodensee als 
Einsteiger- Seminar für die Kommunikationsseminare Kommunikationstrainer -
„Smile up your communication“, NLP-Practitioner -„Smile up your life I“ und NLP
„smile up your life I“ und NLP-Master-Practitioner – „Smile up your life II“.



Der Trance-Tag ist ideal, um in Ihrer Welt einen Tag tiefer Entspannung und 
Inspiration zu erleben und pure Energie zu tanken. Erlebe Trancen und 
Kurzmeditationen und ihre unglaubliche Wirkung auf deinen Alltag.

Trancen und Kurzmeditationen versorgen deinen Körper, deine Seele und deinen
Geist mit allen Ressourcen, die dir zu einem Leben voller Glück und Erfolg
verhelfen.

Dieses Seminar bietet dir einen Einblick in das Mehrtagesseminar „NLP-
Hypnocoach- Smile up others life in trance“.


